MENUS DU 18 AU 22 OCTOBRE 2021

Lundi 18 Octobre € Mardi 19 Octobre € Mercredi 20 Octobre € Jeudi 21 Octobre € Vendredi 22 Octobre €
) Terrine de POISSON aux 1.09 Rosette 0.62 Assiette de charcuterie 0.93 Terrme'de campagne a 0.62 Rillettes de porc & pickles 0.62
Iégumes et tzatziki aux olives I'ancienne
Paté de foie 0.47 Effilochee d endwes fagon 1.09 , Retlte sala(_je de coeur 1.40 Tartine oeuf avocat 0.93 | Salade de riz a la provengale | 0.62
sarladaise d'artichaut, poires & noisette
Tomates au basilic 0.47 Emietté de maquereau a la 093 Petite crudité celerl,_ lentilles et 062 | salade fraicheur mozzarella | 0.87 Flan de brocoh; vinaigrette au 0.62
tomate moutarde ancienne miel
Salade derarins?ﬁge, noix et 1.40 Carottes rapées au curry 0.31 Salade coleslaw 0.47 | Champignons a la grecque | 0.78 Tomates persillées 0.47
Salade de pois chiches 0.62 Salade mélée aux olives 0.93 Verrine de la mer 0.93 Concpmbre au froma_ge blanc 0.62 La salade fraicheur 0.93
ciboulette ail et citron
Salade de haricots verts, thon 0.93 Penne al pesto olives et 0.62 Chou-fleur persil échalote 0.47 Salade tourangelle 0.87 Betteraves aux pommes 0.44
et oeuf parmesan
Salade mélée 0.31 Salade mélée 0.31 Salade mélée 0.31 Salade mélée 0.31 Salade mélée 0.31
Oeufs durs ciboulette 0.62 Oeufs durs mayonnaise 0.62 | Oeufs durs sauce aux herbes | 0.62 Oeufs durs au paprika 0.62 Oeufs durs sauce curry 0.62
. N Supréme de pintade creme de . - N Paupiette de veau sauce
Sauté de porc a la provencgale | 2.64 - 3.10 Saucisson en crodte 2.33 Choucroute compléte 2.79 b 2.48
poireaux vallée d’auge
Foie de veau poélé a Iail 2.64 Pizza orientale 2.33 Gigot d’agneau réti au jus 3.88 | Omelette aux champignons | 2.17 Boudin noir 2.02
Filet de Merlu sauce curcuma 2.79 Filet de lieu noir sauce 2.79 Filet de dorade au pistou 2.79 Fish and chips 2.79 | Colin d'alaska sauce curry | 2.79
aux agrumes crustacés
Pennes 0.00 Boulgour pilaf 0.00 Pommes de terre au four 0.00 Riz aux cubes de tomate 0.00 | Purée de pommes de terre | 0.00
Epinards a la créme 0.00 Endives braisées 0.00 Hancmﬁ;;:f;:;]tes ala 0.00 Carottes rotis aux épices 0.00 Petits pois aux oignons 0.00
Steak haché 2.02 Steak haché 2.02 Steak haché 2.02 Steak haché 2.02 Steak haché 2.02
Faux-filet grillé 2.79 Faux-filet grillé 2.79 Faux-filet grillé 2.79 Faux-filet grillé 2.79 Faux-filet grillé 2.79
Bavarois au chocolat 1.22 Gateau ronLiIaers)lricreme de 1.09 Amandine aux poires 0.87 Creme brllée 0.93 Clafoutis ananas et coco 0.93
. N Entremets vanille et compotée _ . Panna cotta coulis de
Mousse noix de coco 0.47 Tiramisu chocolat blanc 1.09 ; 0.47 | Eclair abricot mascarpone | 0.91 . 0.78
de cassis framboises
Panna cotta mangue ananas 0.78 Riz au lait caramel au beurre 078 Pomme au four au miel a la 075 Lassi poire 0.62 | Fromage blanc au speculoos | 0.62

gingembre

salé

creme d’amandes

Les menus sont succeptibles d'étre modifiés en raison des apprivisionnements, animations, fluctuations, fermeture, etc.




